UNIVERZITA VOLNEHO CASU

~Celozivotni uéeni jako cesta Zivotem.*

PSYCHOLOGIE
Bc. MARCELA VALECKA

LICHE CTVRTKY, 13.30 - 15.30
SAL KRAJSKE KNIHOVNY VYSOCINY, 1. NP

Mgr. Marcela Rypalova: Osamélost neni cesta - jak na péci o ¢lovéka s de-

12.10. | | enciana podporu nemocnych i pedujicich v komunité

Iva Georgievova: ,Vztahy a my“- poznanim sama sebe pochopime

9.11. Py Py v/ 0. v.
vice i nade blizké. Zlepsime sv{j zivot.

23.11. | Mgr. Ondrej Kolar: Vézenské prostredi jako faktor stresu

PhDr. Hynek Bouchal. Ph.D.: Neverbalni komunikace a emoéni

7.12. mozek

’

21. 12. | Alena Doskarova: Domaci péce o imobilniho klienta

4.1. Bc. Milan Z3k, DiS.: Asertivita pro prakticky Zivot
18. 1. Romana a Jaromir Hané&lovi: Zivotn trable a uvézn&né emoce
1. 2. Marcel Dolezel: Enneagram a emoéni inteligence

Zména obsahu a termind jednotlivych prednasek vyhrazena.
Konkrétni terminy, do kterych se posluchac zapsal, jsou zdvazné, nelze je ménit.
Posluchac se pfi pfichodu na prednasky prokazuje platnym prikazem posluchace.
Po dobu trvani pfednasky vypnéte své mobilni telefony.

Krajskd knihovna Vysociny, Zizkova 4344, 580 o1 Havlickav Brod, http://www.kkvysociny.cz
Bc. Marcela Valecks, tel. 569 400 493, 731 647 506, valecka@kkvysociny.cz



